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内容概要

这本书是由奥林文化&大颖文化总编辑谢淑美（Carol 谢）在〈PChome电子报──Carol的魔法图文书
〉里所刊载的文章集结而成。
这一篇篇的文章就是一本本的绘本故事分享，也包含了身为两个小女孩的妈妈的心情和想法；因为是
心中最深忱、最真诚的感受，所以深深感动了许多读者⋯⋯
很多妈妈都希望自己的孩子是第一名，像是英文、数学、计算机⋯⋯样样都要第一名，但Carol 谢认为
这些都只是一种技能，只要学习、练熟、储存在脑里，都不是问题，重要的是－－孩子的心。
他肯学了，再难的事都学得会；他会运用了，学会的东西才真正是对将来有帮助的，这个帮助可能是
赚钱或成就自己，甚至是改造这个世界⋯⋯
其实我们最最应该在乎的是孩子有没有学习到一切作为人所应该具备的美好特质。
这些特质是－－适应力（不要一遇到一点小事就哇哇叫救兵）、挫折忍耐力（考试考不好，要会自我
反省、改进，不是怨天尤人）、创造力（可以让生活及学习都变得有趣一点）、好的人际能力（可以
体谅别人、善待一切）、想像力（走到哪一个地方都可以随性自在）⋯⋯
有了这些特质的孩子，就算你把他丢到外星球，他一样可以跟外星人交朋友，好好生存，说不定还可
以赚到外星人的钱呢！
所以，这样的孩子要在地球上的任何一个学校当第一名，小case！

一直以来Carol 谢都是以身为一个妈妈的心情来挑选大颖文化的童书。
这些书有讲环保的、独处的、要面对失去的、情绪发泄的、奇幻的、有趣的温馨的⋯⋯她也相信这些
书可以让孩子变成第一名－－温柔第一名、善良第一名、自我肯定第一名、负责第一名、善体人意第
一名、自我照顾第一名、自我成长第一名、不必别人操心第一名、不必别人逼著读书第一名、悲天悯
人第一名⋯⋯
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作者简介

谢淑美（Carol 谢）
是个既铁血又温柔的妈咪，
有两个贴心、可爱的女儿──六岁的豆芽和两岁的蝴蝶。

是个既叛逆又孝顺的女儿，
有一对支持她做所有事的慈祥父母。

她说，因为有爸爸、妈妈和两个女儿，所以她才会写出这本书里的文章。

现为奥林文化&大颖文化总编辑。

在出版界十几年，
全世界畅销的《谁搬走了我的乳酪？
》即是她引进台湾的。

著有《寻找快乐的红苹果》、《点滴袋上的画》。

PChome电子报、BOBO小天才、不一样的新闻⋯⋯等各大网站、杂志专栏作者、「父母学习成长教室
」和「孕妈妈学习成长教室」讲师、士林社区大学「看绘本故事谈生命教育」讲师。
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