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内容概要

許醫師離開心蓮病房了！

許禮安醫師曾經對著精舍的師父們發願，
要在心蓮病房服務三十年，
陪伴那些癌症末期的菩薩們安然地向前走。

可是，他還是離開了⋯⋯
如果我還有三個月的時間呢？

我現在經常累到該睡覺還用咖啡撐著，
睡到起不來還要掙扎起床，
明明肚子就不餓還是要吃一堆東西，
我還會繼續這樣過著病態的生活嗎？

如果我的壽命只剩下半年呢？

夠我完成所有的心願與夢想、說出所有的心事、準備好所有的後事、安頓好一家老小嗎？

醫界有一個傳說：「醫生通常會死於自己最專長的疾病」。

「醫生」當久了，最後總會「醫死」人！

當醫生最怕的是有一天要面對救不活自己親人的命運！

死亡有時候並不是別人的事，死亡有時候是我自己切身相關，只會發生在我身上的事。

如果就在今天晚上，我上床睡覺然後就直接死掉，我可以安然就寢與就死嗎？

我可以做到靜心嗎？
我敢放心上床睡覺嗎？
我敢閉上眼睛嗎？

到底還要多久時間，我才可以了無遺憾安然的死去？

當醫生最怕的是有一天要面對救不活自己親人的命運！

因為過世的人曾經是我們最敬愛的人、最親蜜的人，我們才會如此的悲傷。

因為從此天人兩隔，再也看不見、聽不到他的音容，我們才會如此的悲傷。

如果只剩下一個月的生命，我還會繼續現在的工作嗎？
我還會繼續委曲求全的活下去嗎？
我還會像現在一樣追求完美、恨鐵不成鋼的，一直向長官提建議？
還是就乾脆讓它擺爛、管它去死？
當我看到心裡很厭惡的人，還要對他假裝和藹親切嗎？
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或是我應該開始練習和同事斤斤計較、和長官勾心鬥角？
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作者简介

許禮安
1965年生，高雄人，高雄醫學院醫學系畢業
曾任：
國防部陸軍第八軍團司令部軍醫官兼法醫官
花蓮慈濟醫院家庭醫學科暨心蓮病房主治醫師
東華大學兼任校醫
慈濟大學臨床講師
現任：
行政院衛生署花蓮醫院家醫科主任
台灣安寧照顧協會理事
作品：
《心蓮心語》
《在心蓮病房的故事》
《一位安寧醫生的手札—在心蓮病房的故事2》
《我還活著—在心蓮病房的故事3》
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