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内容概要

讀小說學中醫？
讀小說能認識中醫？

你看中醫，中醫救了你的命。

但你還是不明白中醫，不懂為何不用量血壓就能降血壓，
不懂分明腳痛為何醫頭，不懂怎麼不用化療就能治癌症。

看醫生要說清楚問明白，看病才能安心，
說到底，你要了解中醫辨症論治的根本道理。

可是，看中醫的人懂中醫嗎？

  對西方西醫療體系迷宮般的結構感到徬徨，強調「視病猶親」的中醫，又是用什麼樣的概念來治病
，以及對待醫病關係的呢？
簡單說，我們看病時，對三指下的診療裡面所含的精深文化，了解多少呢？

  本書採用傳統章回小說的形式來表述中醫，既源於真實的帶教過程，而又進行了藝術加工，使得全
書既具有難得的趣味性、可讀性，而又不失其嚴謹性，使讀者在輕鬆的氣氛中學醫悟巧，避免了單調
枯燥。
是醫學與文學融合得較?成功的力作。

  特別要指出的是，作者並沒有拘泥於臨床技巧這一層次，而是時常借此將讀者帶到中醫之道的大境
界，通過中西醫學及中西方文化的比較，引導讀者從較高的層次俯瞰兩大醫學體系，開闊了讀者的視
野，可使讀者從東西文化差异的角度，更?深刻地理解中醫學的文化底蘊，中醫學的思維方法，中醫學
特色之所在，這皆有助于從根本上，從實質上理解中醫臨床思路，意識到中國傳統文化這只無形的手
對中醫臨床的統攝指導作用。

抽絲剝繭，充滿趣味的小說
  趣味的中醫學生青禾跟診心路歷程，猶如武林菜鳥拜師學藝之精采路段，且讓我們與青禾一同走進
老中醫的練功房，看故事怎麼峰迴路轉，菜鳥徒弟如何跌跌撞撞在中醫浩瀚遼闊的典籍中，在功夫深
不可測的師父身邊，與病魔一招半式過拳腳，誤闖誤撞進殿堂。

  《青禾學醫記》，作為中醫愛好者、中醫院校學生的普及讀物，她可以悄然使人們與中醫靠近；作
為高層次專業人員的欣賞作品，她能給人以有益的啟發和思索。
淺者可得其淺，深者則得其深，是一本難得的好書！
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