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内容概要

　　芳香療法已成為另類療法中的顯學，有越來越多的中西醫投身其中進行研究或臨床應用，但另一
方面它也是休閒產業SPA與美容界的流行寵兒。
但究其本質，精油為什麼會對人體產生療效，乃因精油內含不同的化學分子所致。
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作者简介

　　溫佑君，東吳大學社會系畢。
英國肯特大學哲學研究所 畢。
倫敦芳香療法學校 畢。
目前為肯園香氣私塾負責人。
作品有：一、翻譯《芳香療法精油寶典》。
二、審定《芳香療法大百科》、《芳香療法的藝術》、《發現肯園》。
　　茹絲·馮·布朗史萬格Ruth von Braunschweig德國生化學者，國際知名芳療專家／精油專家。
著有《茶樹精油》、《植物油》、《薰衣草與松紅梅》（均為德文）。
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