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内容概要

清晨起來，驚奇在我們的臉頰，因為我們充滿的笑容迎接著未來！

中午時候，驚奇在我們的胸膛，因為我們抬頭挺胸認真活在當下！

到了晚上，驚奇在我們的腳底，因為我們非常充實的度過每一天！

人生是多變的、繽紛的也是充滿驚奇的！

但是人生的驚奇到底在那裡呢？

你的信念是最有力的魔法！
。

衷心地相信生活中真的充滿驚奇，並持續堅信著；
只要我們能夠去「珍惜、知足、感恩」我們就能感覺生命的驚奇！

但是本書將向你保證：某件不可思議的事情終將發生⋯⋯
試試本書的60種方法，你將驚訝地發現，生命是充滿奇蹟的！
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作者简介

琳達是位持有執照的心理諮詢治療師，對於個人和團體的潛力發展尤有研究。
她擁有社會學及社會心理學學位，並且是暢銷書《60種改變生活的方法》、《60種成為快樂女人的方
法》、《60種找到奇蹟的方法》、《這就是自信》等書的作者。
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版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。
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