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内容概要

生命輪迴奧秘大解碼─
 死後七七四十九天，你在那裡？
 
 什麼是臨終時的「五大分解」？
你如何知道自己已死？

 死亡時人的意識到那裡去了？

 如何了解死亡過程裡複雜的意識變化？

 如何認出根本明光，脫離生死輪迴？

 該如何掌握氣脈明點的關鍵變化，順利解脫？

 人人都想成佛，達賴喇嘛為什麼不成佛，要生生世世投胎做人？
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