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内容概要

　　《單身不賴.結婚更好》作者以一位母親憂心其未婚女兒為出發點，從情感的觀點和社會的觀點出
發，援引歷史、文學與流行文化的例子來探討「一男一女合而為一」的這件事。
作者筆調輕鬆機智，饒富人生智慧。
從她身處的社會背景和豐富的人生經歷，檢視婚姻的本質和必要性。
最後作者仍然認為：婚姻是一項值得投入身心的人生經驗。
 本書探討的課題包括：愛情的浪漫本質是什麼、為什麼貧賤夫妻百事哀、為什麼不要輕言離婚、養育
子女的喜悅與負擔、婚姻關係裡的不忠與叛逃的誘惑、兩性角色的演變、在現代社會裡亂了章法的兩
性求愛遊戲。
 一如書內所說，「這本書是從一個痛處開始的。
」身為幾個待嫁女兒的母親，作者為了女兒可能會不想結婚，或結婚後會遭遇的問題而憂心忡忡。
作者走過保守的五０年代，黑人和同性戀者爭取權利的六０年代，以及性解放和女權運動的七０年代
，身為有過兩次婚姻的女性主義者，這樣的背景和人生經歷讓作者以母親的身份對女兒談論婚姻大事
時，會採取何種和傳統父母相同與相異的觀點？
作者以兼具詼諧和智慧的論理方式說明：單身固然不錯，然而結婚更好。
整本書滿溢著母親對女兒的愛，這愛是奠基在理性的考量和人性的需求之上。
結婚才是符合人性對於親密和愛意的需求，而單身則或者出於人們無法擺脫父母婚姻的陰影所衍生的
不信任和孤獨感，或者出於過度膨脹的自主特質。
作者娓娓道來，毫無說教的語氣，而她對兩性關係與婚姻本質的洞徹更賦予全書一種超越世俗道德與
社會價值的溫暖。
書中探討的課題包括：愛情的浪漫本質是什麼、為什麼貧賤夫妻百事哀、為什麼不要輕言離婚、養育
子女的喜悅與負擔、婚姻關係裡的不忠與叛逃的誘惑、兩性角色的演變、在現代社會裡亂了章法的兩
性求愛遊戲等等。
這本書在憂慮中誕生，而以祝福作為結束。
 作者簡介：安?洛芙（Anne Roiphe） 著名的女性主義作家。
創作量豐且多樣，著有小說、回憶錄、文集等等。
文章常見於Vogue與女性雜誌，是New York Observer專欄作家，筆觸兼具感性與知性，對於今日女性在
感情關係與家庭關係裡的徬徨和掙扎，有觀察入微的見解。
現居紐約。
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