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内容概要

傳承千百年，中醫不朽之經典
用最淺顯的文字 講最高深的醫理
奇怪的是如今的人們，竟然不曾留意醫藥的功效，認真研究醫術，如此對上可以治療君親的疾病，對
下可以救治百姓的病痛，對己可以養生保健、延年益壽，卻只顧著拼命追逐榮華，攀附權貴，一心一
意追求名利，特別崇拜虛浮的外表，反而忽視了生命的本質。
因此，即使外表裝飾得光鮮亮麗，內在的生命卻逐漸枯槁凋零，皮膚不存在了，毛髮將依附在哪裡
呢??
節錄 張仲景.傷寒論序
筆者每每唸及此文，無不感慨萬千! 故而憤筆疾書，折將中醫之內涵，介紹給一般大眾，則能有益於
眾生!
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