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内容概要

記憶如同酵母菌，那些美好，靜靜發酵，成為勇氣與養分。

我也許不是迷戀過往的美好，而是害怕這些美好，一旦遺忘了，就永遠記不起來了。

有了這些美好的記憶與勇氣，我們就努力而開心的，一起往前走吧！

耐斯洗髮粉----洗完幹幹澀澀，我又是自然卷髮質，我的童年幾乎要跟自然卷鋼絲妥協了，幾次拿冰
箱新鮮蛋黃來補救，有面臨蛋白不知如何處理的窘境，搞得一邊洗頭一邊吃水煮蛋的下場。

軟片，底片，膠卷，菲林----那時人生過得如何謹慎拮据，餘下一兩張也不捨得浪費，邀全家盛裝打
扮坐在客廳拍全家福，為了多“偷”幾張，忐忑按快門，掐一聲，全家歡呼，再來，又掐一聲，全體
鼓掌。

婚紗照----那時拍婚紗照，新娘當然不能笑，不然會遭左鄰右舍說新娘太三八，而且一嫁到夫家，就
要清早起來替公婆端洗臉水，洗一家子老小衣物，想到這些，大概笑不出來吧！

養樂多媽媽----某天在辦公大樓電梯間，又一次看到養樂多媽媽，想喝嗎？
要不要訂？
陌生的養樂多媽媽，笑得很溫暖，從此之後，只要是上班日，辦公桌就出現一瓶養樂多。
知道離職，養樂多媽媽拿著每月結單來告別，母親一樣的口氣，一直叮嚀：要加油喔！
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作者简介

米果，台南出身。
文字人·部落客。
居台北盆地邊緣，念舊基因明顯
曾出版懷舊散文《五年級青春紀念冊》
長篇小說《慾望街右轉》《覺是今生》
棒球隨筆《完全燃燒棒球部落》
部落格《米果·私生活意見》
http://blog.roodo.com/chensumi
張大魯。
台南出身。
Camera Man·部落客。

善用相機捕捉情緒，鏡頭語言獨樹一格，自稱"面惡心善·色膽包天"。

部落格《張大魯的相機布拉格》
http://www.wretch.cc/blog/haome
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书籍目录

序    牽引記憶-吳念真
第一章  聞  童年的氣味
第二章  吃  台灣的味道
第三章  聽  泛黃的聲音
第四章  看  熟悉的身影
第五章  撫  懷念的觸感
後記
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