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内容概要

上學很無聊，學校活動很蠢，我要放棄嗎？
逃學的大前研一怎麼顧好功課？

大學混四年，什麼本事是我最該學的？
只想打工的大前研一怎麼找到人生方向？

鐵飯碗到手，安定的工作會讓我「忘了用腦」，大前研一如何在安逸中奮發？

人到中年，我這輩子事業到此為止了嗎？
人生各階段的大前研一如何完成目標？
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作者简介

大前伶子
比大前研一大不到三歲的姊姊，由於經常被問到是不是大前的家人，不想讓自己的年齡曝光或是被莫
名地加個五、六歲，她堅持稱自己是「比大前研一年長的妹妹」。

大前姐弟在人生道路上一路相挺，姊姊在遭遇婚姻暴力隱忍多年，在弟弟的鼓勵下終於決定離婚，並
且弟弟出錢出力，讓她能重新站起來追尋人生的幸福。
弟弟鼓勵她考取廚師執照，開起餐廳，讓伶子從家庭主婦的角色變成面面俱到的餐廳老闆娘，甚至於
她後來也當起了別人的經營顧問。
害怕新科技產品的伶子也在弟弟的「鞭策」下學起了電腦，能用電子郵件，在在都看得到這個弟弟的
用心。
大前研一在小時候，雖然是讓母親痛苦不堪的孩子，但是長大之後非常孝順，成為凝聚一家人的核心
，這樣的弟弟不只讓伶子引以為傲，更是要預約「下輩子要做研一的妹妹」。
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前言
姊姊的說法∕弟弟的說詞� 大前研一
第一章�拒絕學校的大前研一
退役漁夫的兒子
不過是個貪吃鬼
十歲才開竅
「研一，求求你去上學吧！
」
五十年後，你懷念母校嗎？

蹺課學生碰上好導師
憑什麼蹺課還拿高分
讓爸媽傷透腦筋
打工做導遊，個性大變
團隊中的麻煩人物
做什麼都全力以赴
第二章�出國闖闖、一生受用
不一樣的大前媽媽
混進ＭＩＴ
放棄的念頭
英語能力是用出來的
研一超會談判的
瘋狂吃一天、狠Ｋ書一天
研一版交響情人夢
為什麼你該出國留學
生存能力是磨練出來的
家書也要條理周延
大前拗功—先盤算、後談判
第三章�是組織不正常，還是研一奇怪？

「好像沒有人知道怎麼用腦」
要自己別變得太「日本」
不妥協的研一
和金妮相愛，人人看衰
悲壯的準大前太太
給老婆的超高效率特訓
寫書，然後等著被炒魷魚
「努力讓公司的人討厭我」
麥肯錫裡的門外漢
第四章�研一，我的人生顧問
拿所得稅單來提親
弟弟反對我結婚的方式
勸離不勸合的研一
家暴豈可包容
剃刀邊緣的生活
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寫信給前夫
弟弟是我的管理顧問
姓大前的都很不一樣
我承擔不起的奢華
做了研一的同行
生病能使人強韌
研一的罩門：不敢探病
「做些能鼓起生存勇氣的事」
第五章�這就是大前一家
主修化學卻沒繼承父業
「我所能盡到最後的孝道」
比較像媽媽
去「另一個世界」會用到英文
「只要小研講的，不管什麼都對」
社會責任，太太教的
研一化解婆媳大戰
唯一一句話，竟然是⋯⋯
大前家的交友原則
貪吃鬼研一的筆記簿
ＯＦＦ學—大前的玩樂歪論
第六章�教育改造國家
知識份子的社會責任
缺乏領袖的時代
當選的人都忘了承諾
以天下為己任者，別從政
教育才是希望
第七章�沒有遺憾的人生
已經說出口，就得做到
六十多歲學電腦
心境永遠年輕
研一罵我：妳昏頭了！

下輩子我要當妹妹
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