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内容概要

義大利麵的作法人人都會，但是要將義大利麵做的好吃，可就要各憑本事了，它的吃法是所有西餐裡
最為簡便的，只需要叉子及湯匙，就可以輕鬆用餐。
 本書特別將製作義大利麵所需的材料及步驟圖分別拍照編排，希望能讓大家一目瞭然並且能夠輕鬆製
作出來，但是在口味上，因每個人的口味有所不同，建議初次製作的人能先按照食譜製作，之後再隨
個人口味稍作變化。

本書共分為「5、10分鐘的義大利麵OK」、「一鍋到底義大利麵OK」、「涼涼義大利冷麵OK」、「
大家最愛吃的招牌義大利麵OK」、「健康素食義大利麵OK」共5個單元。
 沒有繁複的煮醬，讓你輕鬆的以5分鐘或10分鐘，甚至一個鍋子用到底，不用器具換來換去的，就能
將義大利麵煮製完成。
對於忙碌的上班族而言，是一個最方便的料理方式了。

另外，為了讓吃素的人也能品嚐到義大利麵的好滋味，特別規劃「健康素食義大利麵」，讓義大利麵
不再是吃素食的人禁食食物了。
除此之外，義大利湯麵的料理，讓愛好吃湯麵的人，有了新選擇，好喝的湯頭滋味絕對讓人意猶未盡
。
除此之外，延申菜色，更教你如何一物2吃，好吃的義大利麵，可別就此錯過。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<我愛義大利麵>>

版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:http://www.tushu007.com

Page 3


