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前言

　　推薦序：蕭美琴　　民進黨國際事務部主任　　從台灣到迦納，從太平洋邊的島國到非洲大陸的
西岸。
在地圖上是世界的兩端，在文化上是沒有交集的國度。
如此看似遙遠的距離，在這本書中，我們只能說：愛麗絲，把世界變小了。
　　愛麗絲完成了我多年來一直想做但尚未完成的事，就是完整的記錄並分享一趟非常特殊的旅程。
　　她以公關企畫的專業，讓文字的敘述更為豐富。
帶著讀者跟著她一起分析眼前的選項、觀察周邊的人事物，的確讓人有身歷其境的親切感。
　　三十歲的女人，一個人選擇走人煙稀少的路，是需要勇氣的。
要脫離原有的軌道與生活方式，挑戰陌生的環境與國度，同時需要寬廣的胸懷與好奇心。
也許透過愛麗絲的經驗分享，能讓原本對多數台灣人陌生的選擇，成為一個具吸引力的人生機會。
　　四十多年前，我父親要到美國留學的時候，是多麼難得，是村裡親朋好友津津樂道的大事。
而今天，台灣的年輕人出國留學、遊學或旅遊已成家常便飯，毫不稀奇。
我相信，多年後，到離台灣最遠的世界另一個角落，不再會是遙不可及的夢想體驗，而是每位年輕人
，在認識這個世界的過程中必經之路。
　　如同愛麗絲所說，從事志工旅行，在歐美國家早已成為風潮。
愛麗絲的故事，在全球化的時代，也會成為大家的故事。
我期待她能啟發更多的台灣青年，把握還沒有家庭包袱，能夠享受一個人的自在年代時，去體會這個
世界。
　　旅程也許坎坷，也許沒有想像中的浪漫與完美。
即使留下了未完成的工作，甚至有可能歷經心痛與遺憾；但每一個旅程的步伐，都是烙印在記憶中的
色彩，讓人生更豐富。
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内容概要

　　聯合推薦　　王俊程（清華大學課外活動指導組主任）　　李怡志（Yahoo!奇摩特輯企劃總監）
　　李偉文（荒野保護協會名譽理事長）　　陳文玲（政大廣告系教授）　　唐　瑋（OVF創辦人，
清大迦納志工團指導老師）　　陳豐偉（智邦生活館顧問、快樂心靈診所醫師）　　蕭美琴（民進黨
國際事務部主任）　　科學園區科技公司的OL，　　為了慶祝30歲生日，　　在金融風暴前夕，離開
人人稱羨的職場，　　來到西非幾內亞灣迦納的廣告公司，　　演繹出迥異的志工旅行風景⋯⋯　　
行銷志工是服務還是學習？
　　有位朋友，聽了我所描述的迦納見聞後，提了一個問題：「怎麼不選擇去更落後的地方，幫助更
需要幫助的人？
」　　當場我不由得愣了一下，隨即解釋—當時會去迦納，是因為「在迦納廣告公司短暫上班」的點
子非常吸引我，可以說是這個計畫召喚了我；我並非抱著救人濟世的情懷，或者自以為我能救人濟世
的情懷，評估誰最需要我而選擇去非洲迦納。
　　對於這個問題，當時我只回答了上述這一半，沒說出口的是，除了神，有誰能宣稱自己有資格定
義「哪個地方更落後？
」當你心中有一幅依落後程度分區上色的世界地圖，你就有了優越之心，也就看不見一件事︰人們所
謂的落後地區，可以教會我們許多我們不懂的事。
　　好端端　　深受「在迦納廣告公司短暫上班」的點子所吸引，作者決定給自己一份三十歲的大禮
──到迦納玩行銷。
　　挾著七年的職場經驗、成熟的工作技巧，投入海外志工旅行。
短短的兩個月內，他不只融入服務機構，克服文化差異，並成功地為迦納當地二千名酋長，企劃了一
場「星光大道」，讓酋長這個傳統角色，在現代社會有關文化傳承、環保、調停紛爭等議題上，有更
新的演出。
　　作者以輕鬆、詼諧的筆調，讓大家更了解迦納這個國家有別於旅行手冊的另一個面向。
　　本書為實際經驗的轉化與創作，圖文並茂，增加閱讀趣味，保證你沒見過這樣的志工旅行，沒見
過這樣的志工旅行記趣！
　　穩定是唯一的選項嗎？
本書作者原本是新竹科學園區公關，放下工作、展開志工旅行的經驗，在市道不景氣中，特別能說服
並鼓舞人心！
　　行銷志工是少見的志工服務類別，自身專長也能提供志工服務，而志工旅行讓人再次拓展視野，
專業能力與心態也能再成長！
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作者简介

　　好端端　　六年七班，處女座O型，台大外文系畢業。
曾任五年科技公司行銷公關職務，喜歡寫字、畫畫、閱讀，是兩隻貓的媽。
　　2008年4月離職來一趟大旅行，迦納志工旅行在血液中植入陽光、樂天與惜福因子，現為自由文字
工作者與企畫服務者，過著簡單但充實的筆耕生活。
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书籍目录

第一章　出遠門以前與13萬人同樣的生活假面的告白去哪裡旅行？
遇見，志工旅行訂購一趟志工旅行當時我所認識的迦納遠行的6種假說誰說我不害怕？
第二章　終於，我到達迦納！
迦納，第一個黑夜迦納，第一個白晝第一課：志工們，請你這麼做！
第二課：我們迦納人，這麼做！
你好！
Adstyle！
艾瑪的眼淚第三章　行銷志工初體驗Adstyle的一天填補工作時差大作戰迦納行銷環境觀察：廣告主，
在哪裡？
迦納行銷環境觀察：主要廣告媒介找到了！
我在Adstyle的理由第四章　在迦納，驚豔行銷火花我在Adstyle的4大任務酋長會議Part I：解謎！
什麼是酋長制度？
酋長會議Part II：一波三折的提案未雨綢繆，石油卡行銷活動耳目一新，公司簡介大改造觀光、美食
與傳承：Vega烹飪競賽再會啦，Adstyle！
第五章　志工生活番外篇另一種時差志工旅行的多種滋味遇見派翠西亞大旅行中的小旅行迦納最美的
風景終章　故事，仍在繼續⋯⋯後記
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章节摘录

　　2008年，4月25日以前的我【工作版】　　以行銷學的「生活型態研究」來看，我屬於輕熟女、粉
領新貴，正是在工作上開始受到肯定、消費能力起飛的時節。
當時金融海嘯尚未襲向小島、還沒在園區裡掀起裁員與無薪假的恐慌巨浪，「在竹科工作」仍被視為
穩定中求發展的職涯優質選擇。
　　承蒙主管拔擢，我是全公司最年輕的管理職；而我的主管是「董事長秘書」暨「行政資訊中心協
理」，下轄人資、公關、廠務、總務、資訊部門，位高權重，是董事長最倚重信賴的人。
曾有人半開玩笑地跟我說：「妳老闆遲早是副總吧！
好好待著，不愁吃
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媒体关注与评论

　　台灣有愛心的上班族可以思考看看，有什麼機會透過專業服務別人，讓愛心展現出不同面貌　　
－－李怡志（Yahoo!奇摩特輯企劃總監）　　愛麗絲的故事，在全球化的時代，也會成為大家的故事
。
　　－－蕭美琴（民進黨國際事務部主任）　　這不僅是海外志工心情分享，也是很棒的行銷企畫入
門手冊！
　　－－權自強（PChome網路家庭社群經理）
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编辑推荐

　　本書特色　　本書為實際經驗的轉化與創作，圖文並茂，增加閱讀趣味，保證你沒見過這樣的志
工旅行，沒見過這樣的志工旅行記趣！
　　穩定是唯一的選項嗎？
本書作者原本是新竹科學園區公關，放下工作、展開志工旅行的經驗，在市道不景氣中，特別能說服
並鼓舞人心！
　　行銷志工是少見的志工服務類別，自身專長也能提供志工服務，而志工旅行讓人再次拓展視野，
專業能力與心態也能再成長！
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