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内容概要

　　《嚴選愛慕者》收錄149則張小嫻的愛情觀與愛情成長體驗，以及她對於世間男女的感情觀察，台
灣首次發表，相當具有收藏價值。
　　作者以精闢內斂的文字描寫她最喜歡、也最擅長的「愛情」，有些是她剛出道在報紙上寫的專欄
手稿，有些是她的網誌，在經過十多年的累積與沉澱，在取捨之間千挑萬選，終於結集成這本物超所
值、絕無僅有、「嫻迷」萬萬不可錯過的精選散文聖典。
　　作者對於這些多年累積下來的散文作品也提到，自己現在的想法隨著人生的種種經歷，跟以往比
較起來的確有一些改變，如果同一個主題再重新寫一遍，或許會有另一種詮釋方式。
但是作者認為，那些舊文就像她的一篇篇日記，又，愛情於她，就好像取之不竭的題材，讀者可以從
中看到她的成長與蛻變，與她一起體驗「張小嫻的愛情人生」。
　　書籍重點　　從今以後，在愛情中，你擁有一個永不離棄的守護者。
　　華文愛情小說天后 ─ 張小嫻，全新散文精選集　微醺上市　　想要在一起嗎？
還是先嚴選愛慕者？
　　聰明的你懂得用智慧換愛情，可是有時候還是得面對失戀的遲早問題。
　　該怎麼衡量愛情的標準，當你恨恨地問自己何必這麼死心蹋地？
　　只是呀，當你沉默地抵抗孤單時，　　仍渴望奮力向他奔去。
　　「愛情這東西，太不完美，也太多遺憾了，但它終究教會了我們很多東西。
　　愛情把我們教聰明了，前提是：你本身也不能太笨。
」─ 張小嫻
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作者简介

張小嫻
她的隻字片語，總能打動千千萬萬讀者
你一定聽過：「世上最遙遠的距離，不是生與死的距離，不是天各一方，而是我就站在你面前，你卻
不知道我愛你。
」
這是張小嫻的暢銷作品《荷包裡的單人床》裡的金句。

你也一定讀過：「當你愛著一個人時，連折磨也是一種幸福」。
這是引用自張小嫻「Channel A」系列中《那年的夢想》的名句。
爾後《那年的夢想》被改編成22集的都會時尚劇《如果月亮有眼睛》，成為她第一部搬上電視螢幕的
作品。

大學畢業後，為《明報》撰寫專欄「嫻言嫻語」，94年因《明報》連載的《麵包樹上的女人》聲名大
噪，成為繼瓊瑤、亦舒後，兩岸三地最受歡迎的愛情小說家。

近年除了持續創作外，99年創辦了香港第一本本土女性雜誌《AMY》，擔任總編輯，更設立了「Amy
Blog」線上部落格，與讀者長期保持互動。

據統計，在香港700萬人口中，每70人手裡就有一本張小嫻的小說。
在中國、台灣、新加坡、馬來西亞等華人世界更擁有無數讀者。

愛情，是她永遠的主題。
在她筆下，愛，是人生永不落幕的演出。
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