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内容概要

她與他．辭工浪遊308天，63,000公里．1,200小時車程．37國．4大洲，2個背包．1個夢．∞回憶。

「跳出來看世界是個非常有效的檢查 ── 無論你怎樣富有、怎樣有成就、擁有怎樣多，你終究是個
微不足道的小人兒。
」
遊博「霏山浪遊記」主角、新婚的梁飛與黃道，毅然辭去高薪厚職去追夢，「私奔」浪遊37個國家，
踏遍世界四大洲。
這趟浪遊在別人看來也許傻勁十足，然而對他們來說，卻是學習放開、放下的課堂，探尋對生命應有
的態度。
在途上擁抱迷茫和不確定，在經緯間付出關懷、信任與諒解。

「電波情侶」吃盡中南美的沙塵、熬過東歐的炎夏、沉醉中東的友善、細味中亞的絲路情懷。
路途上，他們躲不開小偷，避不過貪污警察，逃不出顛簸的車程，免不了挨餓的日子，卻依然笑得開
懷、樂在其中﹔不知不覺間，已將大半個地球統統塞進了背包。

她以文字記錄，他用鏡頭刻劃，牽著手，浪走天涯、夢遊世界......
有關他們的故事:
梁飛與黃道於銀行邂逅，發現華麗的白領背後，他與她的生活態度幾乎一樣，她決定隨他到異國尋找
新天地。
一次北歐背包旅行，讀到日本作家遨遊世界的流浪記，啟發他們用一年時間去追夢。
2010年，他們放下所有包袱離開comfort zone，從墨西哥出發，展開長達308天的浪遊之旅。
路途上有說有笑，有失落有激動﹔但更多的是互相扶持、依靠與鼓勵。
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作者简介

文字: 梁飛
土生土長香港人，自到過瑞典當交換生後，便瘋狂愛上背包旅行。
曾於香港、英國及加拿大任職國際金融機構的前線人員；在銀行工作假期雖多，但她始終渴望在生兒
育女前，與他轟轟烈烈地出走一趟、長時間地一起遊歷和體驗不同文化。

愛觀察，愛思考，愛寫作，愛做夢。

攝影: 黃道
香港長大，自大學時代初嘗背包浪遊後不能自拔，尤其陶醉於當中的自由。
浪遊前，他是銀行家，被派駐世界各地工作。
然而，他心內一直流著背包客的血，從未間斷地渴求不羈而無拘無束地在世界不同角落浪蕩﹔終於，
他毅然放棄高薪厚職，帶著她一同出走看世界。

愛音樂，愛攝影，愛自由，愛生命。

霏山浪遊記﹕
vagabondcouple.com
黃道攝影﹕
gwongphotography.com
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书籍目录

目錄 :
推薦序一 李樂詩
推薦序二 項明生
推薦序三 薯伯伯
推薦序四 6號 (繆浩昌)
自序
序章 流浪，從辦公室開始......
第一章 撲向未知的興奮和恐懼
中美篇 : 墨西哥 > 危地馬拉 > 尼加拉瓜 > 哥斯達黎加 > 巴拿馬
1.1真的出發了!
1.2「偷渡」去危地馬拉
1.3 一起去滑火山?!
1.4 化身鹹蛋超人
1.5 長桌上的地球村
1.6 可惡的巴拿馬
第二章　在異國追尋遙遠的家
南美篇: 哥倫比亞 > 厄瓜多爾 > 秘魯 > 玻利維亞
2.1 南美人愛中國人
2.2 貧富的界線
2.3 想家的日子
2.4 玻利維亞的奇蹟
第三章　全情投入 擁抱拉丁美洲
南美篇: 阿根廷 > 智利 > 阿根廷 > 烏拉圭 > 阿根廷 > 巴西
3.1 沒有不能到的目的地
3.2 智利湖區的美好時光
3.3 陶醉於阿根廷酒莊
3.4 血脈沸騰的國度
3.5 巴西隨筆
第四章　路過的幸福
波羅的海 ── 巴爾幹半島篇:
拉脫維亞 > 立陶宛 > 波蘭 > 斯洛伐克 > 匈牙利 > 斯洛文尼亞 > 克羅地亞 > 波斯尼亞 > 黑山共和國 > 阿
爾巴尼亞 > 希臘 > 馬其頓 > 科索沃 > 保加利亞 > 塞爾維亞 > 羅馬尼亞
4.1 下一站......天知?
4.2 動人的童話
4.3 熱情阿爾巴尼亞
4.4 世界會幫你完成願望
第五章　闖入「友」情天下
中東篇﹕ 土耳其> 敘利亞 > 伊拉克 > 伊朗
5.1 土耳其的夢幻
5.2 被注視的驚弓之鳥
5.3 危險之地?
5.4 手拖手快樂國度
5.5 伊朗奇觀
5.6 你看我看你
第六章　挑戰歸家之路
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絲綢之路篇﹕土庫曼 > 烏茲別克斯坦 > 哈薩克斯坦 > 中國 > 香港
6.1 不可思議的白色之城
6.2 天下無賊?!
6.3 回歸祖國
6.4 最尾一幕
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