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内容概要

一秒睇完，一世翻睇！

《答卜》使用說明：
花十秒想著你的問題，然後用一秒翻開書中一頁，
奇妙的時空與緣份就會交出一個答案給你。

人生總有很多問題，我們需要很多答案，海灘力量，為你的答案帶來更多驚喜。

歐美流行Answer Book，本地土炮有《答卜》！
由《麻不甩》、《愛情補藥黨》、《撈碧刁》到《歐多芽》，灘叔鄒凱光的「碑式羅」(Basic Law)，
都是為了令到聽他看他的聽眾讀者得到快樂！
如果你是灘叔粉絲，由佢主持電台節目，到寫書都一樣咁「啱青奴」（啱channel），新書《答卜》，
你又點可以錯過？

「為未知的事傷神，不如返屋企吸塵」、
「知己知彼，唔會輸左拮大脾」、
「人善人欺天不欺，過到自己就OK」......
灘叔給你的答案，總是與眾不同又過癮抵死，以後，每當你心煩時、消沉時、失眠時，甚至無無聊聊
時，心裡升起了一個小小的問題，想問一問，你就可以拿起《答卜》這本小書，隨意揭開任何一頁，
找到灘叔給你的回答，讓他陪你一起笑對人生！

作者序：
一秒睇完，一世翻睇
人生總有很多問題，我們需要很多答案，其實很多問題都沒有絕對答案，不同的答案放到不同的問題
上，會產生奇妙的力量，令你茅塞頓開，想法改變，不再需要一個答案，因為問題都不再是問題了！

用十秒想著你的問題，然後用一秒打開其中一頁，有空時才想想這個「答案」跟你的緣份，會有意想
不到的驚喜！

此刻我問「不知道大家喜歡嗎？
」，揭出來的答案是
「醉生夢死，超記鹵味」
鄒凱光
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作者简介

鄒凱光
鄒凱光Matt, Chow Hoi-Kwong，暱稱灘叔、鄒海灘。
香港資深電影編劇、導演，近年成為受歡迎的電台節目主持人。
目前於叱咤903主持晚間黃金時間節目：《一八七二遊花園》及星期日晚間的文化節目《十溝場》。

鄒凱光創作作品廣為港人熟識，電影或電台作品包括：電台主持節目《夜夜開放》、《她他她打到嚟
！
》、《在晴朗的一天出發》等；編劇作品《狗咬狗》、《金雞》、《三更之回家》、《茱麗葉與梁山
伯》等。

導演作品有《七年很癢》、《男歌女唱》等。
其演出作品更是令人印象深刻，包括《新紥師妹 3》、《地下鐵》、《百分百感覺２》、《爆裂刑警
》及《一個字頭的誕生》等。

2003年憑《三更之回家》獲第22屆香港電影金像獎最佳編劇獎提名。

1999年憑《爆裂刑警》獲得香港電影評論學會最佳編劇獎。

1998年憑《一個字頭的誕生》獲第17屆香港電影金像獎最佳編劇獎提名。

鄒凱光作品列表:
《男人來自那星》
《答卜》
《歐多芽》（Outdoor）
《麻不甩》特別版
《撈碧刁》（No Big Deal）
《愛情補藥黨》
《麻不甩》
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