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内容概要

一生最大的痛苦是甚麼？
是生離，還是死別。

是自以為最快樂、最幸福的時候；命運要你面對最殘酷的現實，幸福終將離你而去？

最苦，是看不見彼岸，還是不容你去選擇？

女主角在結婚當天，未婚夫遇上交通意外，陷入昏迷。

婚姻的盟誓懸在半空，守候一個人，是三個月、一年，還是十年？

「十年生死兩茫茫，不思量，自難忘。
」
要永遠守下去嗎？
還是展開新的生活？

甚或不然，愛上另一個人，就可以忘記一切嗎？

作者認為萬般的苦，原來都來自同一源頭！
不愛、不戀，沒不捨，縱離別、縱失去，也痛不到哪裡去！
他的脫苦妙策只得一個，消極的一個，就是「讓我在愛上你之前離開」！

如果可以離別，是否就沒那麼痛？

奈何，世事往往是，未看到故事的終結，你也不知道結局。

如果世上的悲苦，真的可以在日出前終結，但願今夜能夠安睡。
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