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内容概要

人类的精神从何而来？
人们总是从两个方面去寻找源头，一是人们生活的环境，二是人自身的机体，也就是所谓的“外因”
和“内因”。
迄今，有关环境对人类精神塑造的研究开展得较多，也较为容易，但人的机体在精神方面的规定机制
却还少为人知，而这一点才是问题的根本所在。
之所以如此，主要原因在于，人类的机体太复杂了，即使是医学、生物学已经发展到基因分子研究这
一水平的今天，对于人体如何阐发精神的过程依然是一知半解，有关这方面研究的最重要的学科 ──
脑科学的进展离最终解释人类精神的发生似乎还有相当漫长的路要走。
然而，如果不揭示人类机体在精神方面所固有的先天功能，我们就永远不可能破解精神来源之迷。
目前，虽然我们尚不能直接通过对人体的研究（主要是基因和神经的研究）去揭示人类精神的机体根
源，但这并不排除可以采用其他方法、通过其他途径来达到同样的目的，至少是部分目的。
拙著就是笔者本着这样的基本思想写就的。

我出生于1963年，不知不觉中已经步入中年。
回首过去，时常令自己感慨的是，贯穿那些美好的青春岁月，一直到今天，始终都伴随有一个挥之不
去的信念，多年来不可思议地引导和迫使着我走在一条少人问津的道路上。
这个信念就是，相信血型（指ABO系统）这一生理因素与人类精神之间存在着重要关联，血型是人类
精神的一个重大标志。

早在1988年，我在新华书店偶然翻看一本叫《血型与性格》的书，作者是日本人能见正比古。
当时就被其中有关血型性格的描述深深吸引，因为我已经知道自己的血型，发现作者对同样血型性格
的揭示与我自身居然几乎毫无二致。
将书买回来后反复仔细地研读，还对照周围的人和各种现象进行观察分析，越发觉得其中的学说具有
其他学说不能替代的独特神奇之处。
渐渐地我对此痴迷起来，以至于后来近乎疯狂。
我三天两头地跑向南京市大大小小几乎所有的书店，希望能够得到有关血型性格的一切书籍；当时正
值街头测验血型的热潮，我明知自己的血型，还三番五次地去验血，不过每次都得到同样的结果；我
开始结交同样对血型问题感兴趣的朋友，和他们讨论，并在许多不同场合宣扬自己的“学习心得”。
后来，我如愿以偿地得到并研读了能见正比古其他多部血型学说的著作，还拜读了日本学者铃木芳正
的一些同类作品。

我是学习法律出身的，因此，在反复研习和思考血型与性格、气质关系的同时，自然而然地时常将血
型学说与法律和其他社会问题联系在一起。
我注意到，血型不仅与性格、气质有密切的关联，而且在更大的社会范围上决定着人类文化这一更深
的精神范畴。
我在设想，一定有一种与血型相联系的东西在统一地发挥作用，它能够将人的性格、气质，以及社会
的法律、制度、道德、人文传统等等文化现象都予以定格。
这一问题长久地盘踞在我的脑海之中，使我在平时生活的思考和观察中不断地寻找这一隐秘的存在。
终于，顿悟的时候来临了，至今我还清楚地记得当时的情景。
1989年的一天晚上，在独居的小屋内，我手捧能见正比古先生的《血型与性格》，倚靠在床上悠闲地
边读边品味，突然我领悟到，所有人为的一切现象，都是来源于人的思维，不同的个人特性乃至各种
社会现象，是由于思维的不同造成的，而能够决定思维之所以不同的东西只有一个，那就是 ── “
思维方式”── 的不同。
想到这里，我感觉就像乞丐捡到了黄金一般，得到了一个天大的发现，激动得从床上跳起来，心情无
比愉悦。
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在后来与朋友们的交谈中，我每每得意地以此高谈阔论。

弹指一挥间，将近二十年过去了。
城市街头那些血型检测摊点早已消失，书店里有关血型的书籍也变得稀少，人们对血型性格的讨论也
冷清下来，但我在这一问题上的思考却无法停下脚步。
无论何时何地，对血型及相应思维方式的关注，就像影子一样伴随着我的生活。
在漫长的时间中，不断将各种文化与社会现象与这种思想相对照，使我积累了相当多的感悟。
我时常在想，如果血型思维学说是真实的，一定会对我们的生活，乃至我们这个巨大而羸弱民族的振
兴具有积极的作用，那将是多么有意义的一件事情。
抱着这样的想法，我一直在构思怎样将那些多年积陈的零碎思想整理起来，系统地呈献给大家，共同
研进。
为此，笔者数次修改写作提纲，但直到2005年才正式动笔，历经三年有余才告完成。

拙著以血型本基思维模式假说理论作为全部学说的核心思想，这是针对有关血型人文学研究所采取的
特殊手段。
科学的历史表明，当人们以通常的演绎、归纳等逻辑推理方式不能证明某项事实存在的时候，科学的
假设往往能够绕开横亘于我们面前的巨大障碍，成为揭示真相的最好方法。
谁都没有亲眼看到过原子，但现在谁都相信原子的真实存在，那是因为，在两千多年前希腊人就提出
的有关物质构成的原子论假说，能够解释我们在日常生活和科学研究中遇到的各种物质现象。
原子不是首先由人们发现的，而是首先由人们想像出来的。
但愿笔者于假说中所想像的关于血型的本基思维模式，也能够像原子那样从想像成为真实而公认的存
在，请各位明鉴！
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作者简介

樊承岩，1963年6月生，南京市人，中学时代成绩优异，后学习法律，毕业后早年从事司法工作，并在
此期间对血型人文知识产生强烈兴趣，终因对法律感到失望于1991年离弃公职。
之后，在从事商业活动的同时，广泛学习各科现代知识，对血型人类学、思维科学以及文化学继续进
行了长达近20年的深入思考与相关研究，现为自由学者。
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不同血型妻子的婚姻家庭生活
（四）不同血型的部分生活观念和心理倾向
1.不同血型的健康观念
2.不同血型的钱财观
3.不同血型的时间观念
4.不同血型对过去和未来的看法
5.不同血型的复仇心理
6.不同血型的自杀心理
（五）不同血型的社会性特征
1.不同血型的职业态度及社会表现
2.不同血型的待人倾向
3.不同血型对社会变化的适应倾向
（六）不同血型的特质倾向
1.不同血型的运动特性
2.不同血型的患病体质特征
（七）不同血型的思考特性
（八）不同血型的精神状态特性
二   各种血型的基本气质
（一）各种血型的基本性格
1.不同血型的基本性格倾向及特征
2.不同血型的双重性格
（二）各种血型的基本气质
第三节   不同血型气质的相互作用关系
一   能见正比古的授受关系说
二   铃木芳正的强弱关系说
三   血型气质关系的互动模型
（一）血型气质关系互动模型的提出
1.关于能见学说
2.关于铃木学说
3.血型气质互动模型的建立
(1)血型气质的强弱关系
(2)血型气质的对立关系
(3)血型气质的对等关系
（二）十种组合的血型气质互动关系
1.对等关系的4种组合
2.强弱关系的4种组合
3.对立关系的两种组合
第四节   不同血型结构下的群体气质
一   ABO血型的种族分布和地理分布
（一）ABO血型在世界范围内的分布
1.欧洲地区的ABO血型分布
2.非洲地区的ABO血型分布
3.亚洲地区的ABO血型分布
4.大洋州、太平洋诸岛、美洲地区的ABO血型分布
（二）ABO血型在中国的分布
1.中国ABO血型的地理分布（汉族）
(1)东北地区：黑龙江、吉林、辽宁三省
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(2)华北及黄河中下游地区：内蒙、河北、北京、天津、
山东、河南、山西、陕西
(3)西北地区：宁夏、甘肃、青海、新疆
(4)华东地区：安徽、江苏、上海、浙江
(5)中南地区：湖北、江西、湖南
(6)西南地区：重庆、四川、贵州、云南、西藏
(7)华南沿海地区：福建、台湾、广东、香港、澳门、
广西、海南
对中国ABO血型地理分布的总结和分析
中国汉族人口的ABO血型分布
2.中国部分少数民族ABO血型分布
二   血型结构与群体气质
（一）群体与群体气质
（二）群体气质的形成机制
1.血型数量对比关系对群体气质的决定作用
2.血型气质互动关系对群体气质的影响作用
(1)血型气质强弱关系的影响
(2)血型气质对立关系的影响
（三）世界部分民族不同血型结构下的群体气质
1.O型突出群体的气质特性
(1)非洲地区人群的血型结构与群体气质
(2)拉美地区的血型结构与群体气质
(3)东南亚地区的血型结构与群体气质
2.A型突出群体的气质特性
(1)日本、德国的血型结构与群体气质
(2)中世纪北欧维京人的血型结构与群体气质
(3)新西兰原住民 —— 毛利人的血型结构与群体气质
3.B型突出群体的气质特性
(1)B型最多的国家 —— 印度的血型结构与群体气质
(2)吉普赛人的血型结构与群体气质
4.中国人的气质特性 —— AB型气质
(1)中国人的总体血型结构与气质特性略说
(2)中国人南北群体气质差异略说
①中国北方人群的血型结构与气质特性
②中国长江流域人群的血型结构与气质特性
③中国东南沿海地区人群的血型结构与气质特性
第四节   不同血型结构下的群体气质
一   ABO血型的种族分布和地理分布
（一）ABO血型在世界范围内的分布
1.欧洲地区的ABO血型分布
2.非洲地区的ABO血型分布
3.亚洲地区的ABO血型分布
4.大洋州、太平洋诸岛、美洲地区的ABO血型分布
（二）ABO血型在中国的分布
1.中国ABO血型的地理分布（汉族）
(1)东北地区：黑龙江、吉林、辽宁三省
(2)华北及黄河中下游地区：内蒙、河北、北京、天津、
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山东、河南、山西、陕西
(3)西北地区：宁夏、甘肃、青海、新疆
(4)华东地区：安徽、江苏、上海、浙江
(5)中南地区：湖北、江西、湖南
(6)西南地区：重庆、四川、贵州、云南、西藏
(7)华南沿海地区：福建、台湾、广东、香港、澳门、
广西、海南
对中国ABO血型地理分布的总结和分析
中国汉族人口的ABO血型分布
2.中国部分少数民族ABO血型分布
二   血型结构与群体气质
（一）群体与群体气质
（二）群体气质的形成机制
1.血型数量对比关系对群体气质的决定作用
2.血型气质互动关系对群体气质的影响作用
(1)血型气质强弱关系的影响
(2)血型气质对立关系的影响
（三）世界部分民族不同血型结构下的群体气质
1.O型突出群体的气质特性
(1)非洲地区人群的血型结构与群体气质
(2)拉美地区的血型结构与群体气质
(3)东南亚地区的血型结构与群体气质
2.A型突出群体的气质特性
(1)日本、德国的血型结构与群体气质
(2)中世纪北欧维京人的血型结构与群体气质
(3)新西兰原住民 —— 毛利人的血型结构与群体气质
3.B型突出群体的气质特性
(1)B型最多的国家 —— 印度的血型结构与群体气质
(2)吉普赛人的血型结构与群体气质
4.中国人的气质特性 —— AB型气质
(1)中国人的总体血型结构与气质特性略说
(2)中国人南北群体气质差异略说
①中国北方人群的血型结构与气质特性
②中国长江流域人群的血型结构与气质特性
③中国东南沿海地区人群的血型结构与气质特性
第四节   不同血型结构下的群体气质
一   ABO血型的种族分布和地理分布
（一）ABO血型在世界范围内的分布
1.欧洲地区的ABO血型分布
2.非洲地区的ABO血型分布
3.亚洲地区的ABO血型分布
4.大洋州、太平洋诸岛、美洲地区的ABO血型分布
（二）ABO血型在中国的分布
1.中国ABO血型的地理分布（汉族）
(1)东北地区：黑龙江、吉林、辽宁三省
(2)华北及黄河中下游地区：内蒙、河北、北京、天津、
山东、河南、山西、陕西
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(3)西北地区：宁夏、甘肃、青海、新疆
(4)华东地区：安徽、江苏、上海、浙江
(5)中南地区：湖北、江西、湖南
(6)西南地区：重庆、四川、贵州、云南、西藏
(7)华南沿海地区：福建、台湾、广东、香港、澳门、
广西、海南
对中国ABO血型地理分布的总结和分析
中国汉族人口的ABO血型分布
2.中国部分少数民族ABO血型分布
二   血型结构与群体气质
（一）群体与群体气质
（二）群体气质的形成机制
1.血型数量对比关系对群体气质的决定作用
2.血型气质互动关系对群体气质的影响作用
(1)血型气质强弱关系的影响
(2)血型气质对立关系的影响
（三）世界部分民族不同血型结构下的群体气质
1.O型突出群体的气质特性
(1)非洲地区人群的血型结构与群体气质
(2)拉美地区的血型结构与群体气质
(3)东南亚地区的血型结构与群体气质
2.A型突出群体的气质特性
(1)日本、德国的血型结构与群体气质
(2)中世纪北欧维京人的血型结构与群体气质
(3)新西兰原住民 —— 毛利人的血型结构与群体气质
3.B型突出群体的气质特性
(1)B型最多的国家 —— 印度的血型结构与群体气质
(2)吉普赛人的血型结构与群体气质
4.中国人的气质特性 —— AB型气质
(1)中国人的总体血型结构与气质特性略说
(2)中国人南北群体气质差异略说
①中国北方人群的血型结构与气质特性
②中国长江流域人群的血型结构与气质特性
③中国东南沿海地区人群的血型结构与气质特性
第三章 本基思维模式
——由血型决定的思维方式的理论假说
第一节   气质与思维
一   气质与思维的涵义
（一）思维是大脑对多重信息的一种处理机制
（二）思维活动受到肌体的制约
（三）思维是思想活动的基础，也是意识的基础
（四）思维的目的是使机体自身具有更好的生存和繁衍条件
二   思维决定气质特性
第二节   本基思维模式
一   先天机体因素对精神活动具有规定性
二   本基思维模式概念的提出
（一）本基思维模式的本质内涵
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1.血型的生物学本质
2.信息在思维中的选择与架构
(1)选择
(2)架构
3.思维方式具有先存且不可触及的性质
（二）与血型对应的四种本基思维模式
1.O型本基思维模式
2.A型和B型本基思维模式
(1)A型本基思维模式
(2)B型本基思维模式
3.AB型本基思维模式
第三节   血型思维模式之间的相互作用关系
一   不同血型本基思维模式之间的强弱关系
（一）O型与A型思维模式的关系
（二）A型与AB型思维模式的关系
（三）AB型与B型思维模式的关系
（四）B型与O型思维模式的关系
二   不同血型本基思维模式之间的对立关系
（一）O型与AB型思维模式的对立关系
（二）A型与B型思维模式的对立关系
第四节   本基思维模式作为社会因素的地位与作用
一   本基思维模式是人类社会性质的基本决定因素
二   本基思维模式通过对社会文化的决定来定性社会
第四章 证据：血型结构（血型思维模式）
与文化的对应
第一节   血型思维模式对逻辑和哲学的决定
一   西方社会血型结构下的主导思维模式与逻辑形式
二   印度社会血型结构下的主流思维模式与逻辑形式
三   中国社会血型结构下的主导思维模式与逻辑形式
四   血型思维模式与哲学
第二节   血型思维模式对语言文字的决定
一   英语与汉语的比较
二   梵语的启示
第三节   血型思维模式对宗教的决定
一   世界四大宗教的起源地和流行地与相应血型结构的契合
二   世界四大宗教的教义与流行地区主流思维模式的契合
三   中国无神论思想与AB型思维模式
第四节   血型思维模式对科学与技术的决定
一   欧洲的科学技术与AO型思维模式
二   古代埃及、两河流域的科学技术与O型思维模式
三   印度的科学、技术与B型思维模式
四   中国的科学、技术与OBA混合型思维模式
五   历史结论与现代格局
第五节   血型思维模式对政治制度的决定
一   A型主流思维模式下的政治制度 —— 欧洲与日本
二   O型主流思维模式下的政治制度
—— 意大利半岛、西亚北非、东南亚及黑非洲
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三   B型主流思维模式下的政治制度 —— 印度
四   OAB混合型思维模式下的政治制度 —— 中国
第六节   血型思维模式与其他社会现象
一   血型思维模式与法律
二   血型思维模式与经济模式
三   血型思维模式与艺术风格
四   血型思维模式与日常生活
第五章 血型结构（血型思维模式）与现实问题
第一节   我国的国情问题
一   对国情的重新认识 —— 国情者，人情也
二   关于国民文化基本性质的检讨
三   国民性的改造 —— 中国人群体血型结构的调整
第二节   中日关系
小引   关于日本血型结构与文化的形成的简要分析
一   关于中日关系的历史问题
二   中日文化差异导致的互信危机
三   中日之间的实力（经济）差距
引言   从思维的角度看国家经济
（一）从社会服务的需求数量上看中日经济
（二）从社会服务的性质上看中日经济
第三节   国际关系与文明的冲突
一   血型结构与国际关系
（一）西方国家关系
（二）俄罗斯与欧美之间的关系
（三）中美关系和中俄关系
二   血型结构与文明的冲突
（一）文明的种类及性质差异
（二）主要的文明冲突
（三）文明的多样性和普世文明
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