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内容概要

你功利，孩子不可能無私；你計較，孩子一定是棵算死草。

接受「鐵人計劃」培訓的孩子，看似樣樣懂，但原來最基本的生活和快樂的能力反而不懂？

暢銷作品《怪獸家長》半年賣到第六版，足見「怪獸」無處不在無孔不入，教師、醫生、各界人士來
電郵支持，甚至用「感同身受」來寫出讀後感。

港孩其實不是今天才出現，好些港孩，已長成了，為人父、為人母、為人師，或者，在社會上不同崗
位，繼續港孩故事。

今日父母都為栽培孩子設計「鐵人計劃」，培養孩子的爭勝心、必勝心，然而，卻漸漸忘了一些勝負
以外的心靈教導。
人生的成功點該定在何處？
是考得一間名牌大學？
找到一份優差？
十幾年讀書生涯的無數個一百分⋯⋯還是，擁一個自信的快樂人生？
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作者简介

屈穎妍
畢業於香港中文大學中文系，曾任編劇、教師、記者、周刊副總編輯、雜誌顧問。

現為浸會大學新聞系兼任講師，並於《明報》副刊、《明報—教得樂》、明報網站、牛津大學出版社
家長通訊撰寫專欄文章、香港電台親子電視節目《天下父母心---讓囝囡飛》編劇。

著作有：《怪獸家長》、《石破天驚——傑出華人指揮家石信之》、《一家爽一爽》、《親親小熊貓
》、《超人師奶與三囡囡》。
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书籍目录

Chapter 1   港孩長大了，會成甚麼世界？

Theme: 這年頭，在孩子的成長歷程中有太多賽事，我們不知不覺培養了孩子的爭勝心、必勝心，有時
，漸漸忘了一些勝負以外的心靈教導。

孩子復仇記
港孩長大了⋯⋯
反哺
一揚手賣掉孩子的耐性
錢太多，送你！

大師兄的睿智
賣掉親子時光
一個人吃飯
誰為成敗定分界？

不上學的理由
久違了的英雄故事
i-瘋
為甚麼要做李嘉誠？

賺錢的志願
飯桌上的小剪刀
等待革命
Chapter 2     「怪獸」無處不在
Theme: 延續《怪獸家長》，講及家長成獸之苦，著重讀者回應及其故事分享。

孩子是我的他媽哥池
外判教仔
親子出貓大行動
高聲低調的打仔行為
桌布上的蝦餃
電子奶嘴
頑童醫生
蘋果核與雞胸
Birthday only
一字記之曰「操」
媽媽的特異功能
放洋學「執生」
我們都是虎媽
名牌坑渠蓋
說謊的媽媽
話筒中的秘密天地
Chapter 3     新世代升學求學
Theme: 家長都說成績之外要選的是校風，但校風怎衡量？

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<怪獸家長2 孩子復仇記>>

講粗口、金毛飛、欺凌事件、同性戀⋯⋯都被列入考量因素，但過度的自以為是其實又算不算校風的
一種？

小數點後的功過
求學只是求英文
面試答客問
反璞歸真尋找老課本
《千與千尋》與陳水扁
孩子眼中的中國新聞
紅筆下的包容
廿年後的開竅
印傭眼中的悲慘大觀園
帶獅子去茶餐廳
胡思亂想的書蟲
老外的預言
還你一個公道！

文字騙術
我沒有證書，只有生活
Chapter4     施與受之間頓悟
Theme: 大部分學子的經驗，都是離校十數載後，體味了人生，嘗盡了甜苦，回頭看，才恍惚，才徹悟
。
希望當權者重新思索教育的最關鍵元素——人。

大老闆的訓導主任
宮商角徵羽裡的育人故事
教育，不是投注寶！

生命中的前輩
勵大媽
把幾火的常識書
替老師找錯處
體育從來都是犧牲品
教師最後的尊嚴
好心人，我拿甚麼回報你？

Chapter 5     遊學也可是教育
Theme: 放棄千篇一律的鴨仔團，策劃背包自由行，找書上網搜尋酒店旅館民宿、安排行程、找景點、
查交通⋯⋯每回外遊都可以是一場探索一次體察世情，孩子每坐一趟飛機都可以是一回豐盛的遊學故
事。

吃一粒時間停頓膠囊
第一次腰纏萬貫
京都，要慢慢的走⋯⋯
在鴨川追鴨⋯⋯
日不落國的不落日
淒美「楓」景
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陵寢前的集訓
急流上的榻榻米
好東西，是不分國界的⋯⋯
下一代的優勝劣敗
細味生活
重找蟻路
我們本就是生化戰爭的存活者
以後，還去看櫻花嗎？

人生必需品
抱著地球上廁所
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