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内容概要

梁望峯除了是小說作家，更是一位嘴刁刁、又為食又愛撿便宜的精明消費者。

他雖不是名人食家，試食過程當然沒有獲得優厚款待，但正因身為平民，他更能以普羅大眾的身分，
親身試勻港九新界大小食肆。
除了基本介紹以外，更列出——
人均消費：嚴選每人花費$100以下的慳錢食店，讓荷包早有預算。

適合客路：無論自己獨食、情侶約會、豬朋狗友，抑或闔府統請，總有食肆符合要求。

趕客指數：食完可以繼續hea繼續吹水？
還是速食速決，免得被掃帚趕扯？

最重要的是：平民如你我，也同樣花得起、食得好，慳錢也能吃得快活！
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