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作者简介

感情豐富的他，在曾是鐵幕地域的東歐醞釀出朦朦朧朧的戀愛，讓熱情溶化久被冰封的心；同在東歐
的她，藉著出走放逐心靈，並穿梭電影與現實之間；孤身上路的他，自得其樂地漫遊挪威，還帶來歐
幻自駕新體驗；與伴侶逃離繁囂的她，來到德法兩國作深度生態旅遊；天真可愛的她，帶著一顆膽怯
的心勇闖歐洲四十天，歷盡驚險之餘也上了成長的寶貴一課；愛發掘新奇事物的她，在希臘和土耳其
搜尋了大量材料，泡製出充滿質感的美味沙律⋯⋯
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