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内容概要

從排山倒海的纖體廣告，到欣宜現象，到 《 BJ 單身日記 》， 纖體文化寸士必爭，是身體政治打得最
激烈的一場仗。
其實，什麼是 「身體」？
 誰擁有你的身體？
誰制訂肥瘦標準？
代母、生物科技對身體的衝擊，全是值得探討的課題。

名人推介:
「陳潔詩這本從通識角度出發，憑著對 embodiment 與身體政治學術理念的深入了解，將有關的文化
現象逐一進行解碼。
在深入淺出 、 趣味與學術之間，皆能緊握此中分寸和竅門。
尤其是在引用種種例如電影和廣告等文本時，在不經意間帶讀者進入文化批判門檻，讀後會覺得一份 
『 原來電影廣告可以這樣看 』 的意外喜悅！
」
文潔華 香港浸會大學 人文學課程主任
「假如 Barbie Doll 是個真人，她是位 6 呎 9 吋高，三圍 41"-19"-33" ，有超巨胸脯、超幼腰枝、超瘦身
材的女子。
她大概只能在地上爬行，因腰骨承托不到她的身體比例，這是一項由飲食失調治療師計算出來反擊美
國少女瘦身迷思的小實驗。
香港女性，不管身高 4 呎 9 吋抑或 6 呎 9 吋，同樣不惜『荷包乾硬化』交出身體打造『類 Barbie 』身段
。
這書正好為我們解構現今『瘦者生存』這殘酷兼誘惑的文化現象。
」
李偉儀 情色女作家、香港性學會主席
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作者简介

香港中文大學相互文化研究博士，2000年開始，於香港中文大學相互文化研究文學碩士課程，教授科
技文化、身體政治及文化與旅遊科目。
現任教於香港樹仁學院英文系，兼任該院校科技文化研究及發展中心副主任。
研究課題包括：科技文化、性別政治、身體政治、科幻小說、旅遊文化等等。
著作包括〈〈毛髮〉中的「兩」性關係〉(《幼獅文藝》) 及翻譯Toril Moi之《性別／文本政治：女性
主義文學理論》等。
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